
CONSEILS POUR GÉRER LES
COÛTS ÉNERGÉTIQUES HIVERNAUX

La plupart des foyers du Nouveau-Brunswick 
sont chauffés à l’électricité. En hiver, nos 
maisons consomment plus d’énergie 
pour nous garder au chaud. Le chauffage 
représente environ 50 % de la consommation 
énergétique annuelle d’une maison.

Voici quelques moyens de contrôler vos factures cet 
hiver :
 •  Scellez les fuites d’air autour des fenêtres et des portes

 •  Utilisez des thermostats programmables pendant votre 
     sommeil ou lorsque vous n’êtes pas à la maison

 •  Améliorez l’isolation de votre maison pour garder la 
    chaleur à l’intérieur

 •  Équilibrez vos factures mensuelles grâce à notre régime 
    de paiements égaux 

Vous avez de la difficulté à payer vos factures?
Nous pouvons vous créer un régime de paiement pour vous 
aider à revenir sur la bonne voie. Ouvrez une séance sur votre 
compte d’Énergie NB et choisissez un régime de paiement 
ou appelez-nous.
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